
大学コンソーシアム富山 令和４年度「人生 100 年時代論」実施報告 

 

事業名 単位互換 共同授業科目 

「人生 100 年時代論」 

 

実施機関名／ 

担当教員 

 

富山短期大学 

担当教員：健康福祉学科 小平達夫准教授 

 

趣旨・目的 「食と健康」、「子育てと社会」、「AI 時代の働き方」等を切り口に、

本学が蓄積する「食と健康」「保育と子育て」「情報と経営」「福祉

と介護」に関する教育・研究の実績を活用し、各講師が専門領域から

現状と課題を分析する。また、富山県内で地域おこし協力隊として活

動している方を招聘し、ワークショップを開催することで、受講生が

「人生 100 年時代」を豊かに生き抜くための柔軟で多様なライフプラ

ンを構築できるようになることを目指す。 

開催日時 令和 4 年 9 月 14 日（水）9：10～14：40 

      15 日（木）9：10～12：20 

      16 日（金）9：10～14：40 

開催場所 

 

 

富山短期大学 

 

参加人数 

 

令和 4 年 9 月 14 日（水）9：10～14：40 

（学生：27 名 富山大学 6 名、富山県立大学 5 名、富山国際大学 3 名、

富山高等専門学校 1 名、富山短期大学 12 名、教員：4 名） 

 

令和 4 年 9 月 15 日（木）9：10～12：20 

（学生 27 名 富山大学 6 名、富山県立大学 5 名、富山国際大学 3 名、

富山高等専門学校１名、富山短期大学 12 名、教員：3 名） 

 

令和 4 年 9 月 16 日（金）9：10～14：40 

（学生：27 名 富山大学 6 名、富山県立大学 5 名、富山国際大学 3 名、

富山高等専門学校 1 名、富山短期大学 12 名、外部講師：2 名、教員：

１名） 

事業内容 

 

「人生 100 年時代」の到来が叫ばれる昨今において、従来の「教育⇒

就職・仕事⇒⇒定年・引退」という人生モデルが大きく変容しようと

している。本講座は、富山県に在住する若者が地域の魅力を捉えなお

し、多様な生き方に触れ、自らのライフシフトを選択していく機会と

なる基礎講座と位置付ける。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多様性のある人生 100 年時代について学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・人生 100 年時代を意識したグローバルな働き方について学びました。 

 

 

 


